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A continuacion encontrard Ud. una descripcion general (comercial) y muy basica
de cada uno de los cortes de carne oficiales de Chile. En esta descripcidn se incluyen
sélo los nombres de los musculos mas importantes para el caso de los cortes
compuestos por varios muasculos. También encontrara las fotos de los cortes
correspondientes y la descripcion anatomica segun la norma correspondiente. Para
mayores detalles, lea cuidadosamente la Norma Chilena 1596 of 99.



Descripcion comercial:

La MALAYA es un corte de carne ubicado en la region lateral del térax y abdomen,
inmediatamente bajo la piel (cuero). Pertenece tanto al cuarto anterior como posterior del
bovino, cubriendo la pared toracica y abdominal, por lo cual para obtener la malaya completa,
debe separarse del cuarto posterior ("bajarla") antes del cuarteo, dejandola colgando del cuarto

anterior. Corresponde al masculo cutaneo, su forma es plana e irregularmente cuadrangular.
Para la venta se presenta enrrollada. Componentes anatomicos de la Malaya: Musculo
cutaneo (M. Cutaneus).




Descripcion comercial.

La PLATEADA es un corte que se ubica por debajo de la Malaya, en la region lateral del térax,
detras de la escapula. Es un corte plano e irregularmente rectangular, que corresponde
basicamente al musculo latissimus dorsi (masculo dorsal ancho), pero también contiene la
parte posterior del masculo trapecio (la parte que esta por encima de la escapula). Se obtiene
separando el musculo dorsal ancho de la pared toracica y de su insercién escapular.
Componentes anatoémicos de la Plateada: Musculo dorsal ancho (M. Latissimus dorsi) y
porcion toracica del musculo trapecio (M. trapezius, pars thoracis).




=,
U/ 22 ' \\)
N . % o
) \ &
’ 2e 'R | [ 2119
A AN
v 7 D B ] / g
7\ )
i f(." 2911 W L, I
Vo[ 22140 2128 1\ 5/
i | | 211 J-' li
22113 ’ \ 9 1 1)
y \ N NN

Descripcién comercial:

La SOBRECOSTILLAes un corte ubicado en la region lateral del térax (primeras costillas) y
del cuello. Se puede separar de la pared torécica luego de remover el miembro anterior
completo, encontrandose debajo del asado del carnicero y del cogote. Tiene una forma
relativamente plana, algo rectangular y corresponde basicamente al musculo serrato ventral
(cervical y toracico) y también incluye el romboides.

Componentes anatomicos de la Sobrecostilla : Mdsculo serrato ventral cervical, parte
dorsal (M. serratus ventralis pars dorsalis), musculo escaleno dorsal (M. Scalenus dorsalis),
musculo serrato dorsal craneal (M. Serratus dorsalis cranialis), musculo esplenio parte caudal
(M. Splenius Pars caudalis), musculo romboides parte cervical (M. Rhomboideus Pars
cervicale) y porcion dorsal del musculo serrato toracico ventral (M. Serratus ventralis thoracis).
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Descripcioén comercial:

TAPAPECHO es un corte ubicado en la parte ventral del pecho, sobre el esternén y
corresponde a los musculos pectorales. Se separa facilmente del esternén; tiene una forma
de tridngulo alargado y un caracteristico cordon graso.

Componentes anatémicos del Tapapecho: Musculos pectorales (Mm. Pectoralis), musculo
pectoral superficial (M. Pectoralis superficialis), musculo pectoral descendente (M. Pectoralis
descendens), musculo pectoral transverso (M. Pectoralis transversus), musculo pectoral

profundo (M. Pectoral profundus), musculo pectoral ascendente (M. pectoralis ascendens),
musculo subclavio (M. Subclavius), masculo recto toracico (M. Rectus thoracis).
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El COGOTE es un corte de forma muy irregular, bastante plano. Se ubica entre la cabeza, el
borde anterior del pecho y por detras debe separarse de la Plateada cortando el trapecio sobre
la escapula, separandolo luego del miembro anterior, por delante del choclillo. Este corte cubre
a la sobrecostilla. Corresponde basicamente a los musculos del cuello como trapecio,
braquiocefalico, omotransversario, esternomastoideo,etc. Normalmente este corte se vende
en Chile como carne molida o pedaceria, por su poco atractiva presentacion, ademas de
contener musculos de alta fuerza de cizalla y hematomas en la zona de insercién del cuchillo
para la sangria.

Componentes anatémicos del Cogote: Musculo trapecio parte cervical (M. Trapezius Pars
cervicalis), musculo braquiocefalico (M. Brachiocephalicus), masculo esternomastoideo (M.
Sternomastoideus), mauasculo esternomandibular (M. Sternomandibularis), musculo
esternohioideo (M. Sternohyoideus), musculo esternotiroideo (M. Sternothyroideus),muasculo
largo del cuello (M. Longus colli), mdsculo recto ventral mayor (Rectus capitis ventralis mayor).
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Descripcion comercial:

EI HUACHALOMO es un corte que corresponde a la region dorsal del cuello (bajo el cogote y
la sobrecostilla) y es en realidad la prolongacion cervical del musculo longissimus thoracis
(lomo vetado) hacia la cabeza. Se separa de los arcos de las vértebras cervicales y primeras
3 vértebras toracicas. Se separa del lomo vetado entre la 32 y 42 costillas (o entre el 3°y 4°
proceso espinoso vertebral), es decir incluye desde la primera vértebra cervical hasta la tercera
vértebra toracica.

Componentes anatomicos del Huachalomo: Mdusculo largo de la cabeza y del atlas (M.
Longissimus capitis et atlantis), misculo semiespinal de la cabeza (M. Semispinalis capitis),
musculo espinal y semiespinal cervicales (Mm. Spinalis y semispinalis cervicis), masculo
longisimo cervical (M. Longissimus cervicis), musculo escaleno ventral (M. Scalenus ventralis),
musculo omohioideo (M. Omohyoideus), musculos multifidos (Mm. Multifidii cervicis),
musculos intertransversos cervicales (Mm. Intertransversarii).
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Descripcioén comercial:

El CHOCLILLO es el corte que se ubica en la fosa supraespinosa, en la parte lateral anterior
de la escéapula, por delante de la espina escapular. Tiene una forma de huso y corresponde al
musculo supraespinoso.

Componentes anatomicos del Choclillo: Muasculo supraespinoso (M. Supraspinatus).
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Descripcion Comercial:

La PUNTA DE PALETA es un corte que al igual que el choclillo, se ubica en la parte
lateral de la escapula, pero en este caso detras de la espina escapular (fosa
infraespinosa) en lugar de anterior a ella y corresponde al muasculo infraespinoso.
Tiene una forma mas o menos triangular.

Componentes anatomicos de la Paleta: Musculo infraespinoso (M. Infraspinatus).
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Descripcién Comercial:

El ASADO DEL CARNICERO est4 ubicado en la cara medial de la escapula correspondiendo
al musculo subescapular principalmente (también el teres mayor y parte del romboides, donde
la escépula se inserta al térax). Tiene forma triangular y es plano, se obtiene separandolo de
su insercion en la fosa subescapular, por lo que también contiene restos de periostio con la
forma de la escapula.

Componentes anatémicos del Asado Carnicero: Masculo subescapular (M. Subscapularis),
musculo redondo mayor (M. Teres major), musculo serrato cervical ventral, porcion crdneo
dorsal (M. Serratus cervicis ventralis) insercion distal del musculo dorsal ancho (M. Latissimus
dorsi) una pequefia porcion del masculo romboides (M. Rhomboideus).
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Descripcién comercial:

La POSTA DE PALETA es un corte formado por el grupo de masculos que llenan el
angulo formado por los huesos escapula y humero; entre los musculos mas
importantes que lo componen estan el triceps braquial, deltoides, anconeo y otros. Es
un corte de forma triangular y bastante grueso.

Componentes anatomicos de la Posta de Paleta: Musculo deltoides porcion ventral
(M. Deltoides), musculo redondo menor (M. Teres minor), musculo coracobraquial (M.
Coracobrachialis), musculo triceps braquial (M. Triceps brachii) y tensor de la fascia
antebraquial (M. Tensor fasciae antebrachii), mudsculo anconeo (M. Anconeus),
musculo pronador redondo (M. Pronator teres).
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Descripcién comercial:
El LAGARTO es un corte en forma de huso, que corresponde al musculo biceps braquial. Se

extrae seccionando sus inserciones (tendones) en la escapula y radio. Este corte muchas
veces se transforma en carne molida, en lugar de venderlo por si solo como corte. Por lo
tanto no es facil encontrarlo en carnicerias (tiene alta fuerza de cizalla, es duro).
Componentes anatdmicos del Lagarto: Musculo biceps braquial (M. Biceps brachii)
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Descripcién comercial:

El LOMO VETADO es un corte ubicado en la region dorsal del animal, que corresponde
principalmente al masculo longissimus thoracis; se extiende desde el 4° proceso espinoso
vertebral (42 costilla) hacia atras hasta la 92 costilla (lugar del cuarteo). Llena el angulo formado
entre las apdfisis espinosas y apofisis transversas de las vértebras toracicas y la parte superior
de las costillas. Tiene forma rectangular.

Componentes anatomicos del Lomo Vetado: Mdasculo longisimo toracico (M. Longissimus
thoracis), musculo iliocostal toracico (M. lliocostalis thoracis), musculo espinal y semiespinal
del térax (M. Spinalis y M. Semispinalisthoracis), musculo intertransverso toracico (M.
Intertransversarii thoracis), musculo elevador de las costillas (M. Levatores costarum),
musculos multifidos toracico (Mm. Multifidi thoracis).
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Descripcién comercial:

La ENTRANA corresponde a la porcion periférica, muscular del diafragma y se extrae
separandolo de sus inserciones en los arcos costales. Si bien esta definido como un corte del
cuarto anterior (o paleta) segun la norma, en rigor se extiende también al cuarto posterior. Por
ello, si se quiere vender completo, debe extraerse de su insercidn en el cuarto posterior antes
del cuarteo.

Componentes anatémicos de la Entrafia: Parte periférica muscular del diafragma y centro
tendinoso (Diaphragma Pars costalis, Centrum tendineum y Pars sternalis).
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Descripcién comercial:

El ASADO DE TIRA es un corte con hueso que incluye la porcién central (tercio medio) de las
costillas 12 a 92 ; basicamente su porcion carnosa corresponde a los musculos intercostales.
Componentes anatomicos del Asado de Tira : Costillas 1 a 9 (Costae) tercio medio.
Musculos intercostales internos y externos (Mm. Intercostalis interni y Mm. Intercostalis
externi) y parte ventral del serrato toracico (M. serratus ventralis thoracis), mdsculo escaleno
dorsal parte craneal (M. scalenus dorsalis, pars cranialis), musculo oblicuo externo del
abdomen, digitaciones ventrales (M. obliquus externus abdominis).
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Descripcién comercial:

Las COSTILLAS ARQUEADAS corresponden al tercio superior de las costillas 12 a 92
(porcién dorsal), cerca de su unién con las vértebras. En esta parte las costillas tienen forma
de arco (de alli el nombre) y tienen escasa cubierta muscular.

Componentes anatomicos de las Costillas Arqueadas: Costillas 1 a 9 (Costae) tercio
dorsal. Mdasculos intercostales internos y externos (Mm. Intercostalis interni y Mm.
Intercostalis externi) y el musculo largo del cuello porcién toracica (M. longus colli, Pars
thoracicae).
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Descripcioén comercial:

Las ALETILLAS corresponden al tercio ventral de las costillas, principalmente sus cartilagos
de prolongamiento, que las unen al esternén (este corte no incluye el esternén, el que debe
separarse, pasando a formar parte de los “huesos”).

Componentes anatomicos de las Aletillas: Costillas tercio ventral y cartilago de
prolongamiento (Costae y Cartilagines costalis). Mdasculos intercostales internos Mm.
Intercostalis interni) y musculo transverso toracico (Mm. Transversus thoracis), incluye partes
del masculo oblicuo abdominal externo (M. obliquus externus abdominis), musculo transverso

abdominal (M. transversus abdominis) y recto abdominal (M. rectus abdominis).
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Descripcién comercial:

El OSOBUCO DE MANO es un corte del cuarto anterior o paleta, que corresponde a la parte
central de los huesos radio y cubito (ulna) con todos los musculos que los rodean, basicamente
el extensor carpo radial y demés extensores y flexores de los dedos. Este corte se vende en
secciones transversales de alrededor de un cm. Es posible diferenciar el osobuco de mano del
de pierna, porque el primero contiene 2 huesos y el segundo so6lo uno. También es posible
presentar este corte en forma deshuesada, si se explicita como corte de fantasia.

Componentes anatdmicos del osobuco de mano: Hueso cubito (Ulna) y hueso radio
(Radius). Musculos antebraquiales craneales: musculo extensor carpo radial (M. extensor
carpi radialis); masculo extensor oblicuo del carpo (M. abductor digitis | longus), musculo
extensor digital comun (M. extensor digitorum communis), musculo extensor del tercer dedo
(M. extensor digiti i), lo contiene el musculo extensor digital comun (M. extensor digitorum
comunis), masculo extensor digital lateral (M. extensor digitorum lateralis). Musculos
antebraquiales caudales: musculo cubital lateral (M. Ulnaris lateralis), musculo flexor carpo
cubital (M. Flexor carpi ulnaris), musculo flexor digital profundo (M. Flexor digitorum
profundus), musculo flexor carpo radial (M. Flexor carpi radialis), masculo flexor digital
superficial (M. Flexor digitorum superficialis).

Nota: el musculo extensor carpo radial (M. extensor carpi radialis), se puede excluir del
osobuco de mano sélo cuando va a manufactura.
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Descripcién Comercial:

EI LOMO LISO es un corte ubicado en la region dorsal (lomo del animal), en el &ngulo formado
por los procesos transversos y espinosos de la 102 vértebra toracica hasta la dltima lumbar.
Corresponde al muasculo longissimus thoracis et lumborum bésicamente. Limita anteriormente
con el lomo vetado y hacia atras el limite es entre la Gltima vértebra lumbar y la primera sacral.
Es de forma rectangular, bastante mas largo que el Lomo vetado.

Componentes anatémicos del Lomo Liso: Mduasculo iliocostal lumbar (M. iliocostalis
lumborum), musculo longisimo lumbar (M. longissimus lumborum), musculo retractor costal
(M. retractor costae), musculos rotadores costales (Mm. Rotator costae), musculos
intertransversos lumbares (Mm. Intertransversarii lumbalis), musculos transversos espinosos
(Mm. Transversus spinalis), musculos multifidos (Mm. Multifidi).
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Descripcion Comercial:

El FILETE es un corte ubicado en la region sublumbar y corresponde principalmente a los
musculos psoas mayor y menor, iliaco y cuadrado lumbar. Tiene forma de huso con una
“cabeza” (m. iliaco) y un llamado “cordén” (m. psoas minor); este ultimo puede excluirse del
corte segun sean los requerimientos del consumidor. El FILETE se separa de la cara ventral
de los cuerpos vertebrales y de las apdfisis transversas toracicas y lumbares, asi como
también de las inserciones en las costillas, fémur e ilion.

Componentes anatomicos del Filete: Musculo psoas mayor (M. psoas major), musculo
psoas menor (M. psoas minor), muasculo iliaco (M. iliacus) y musculo cuadrado lumbar (M.
quadratus lumborum)
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Ganso Punta de Ganso

Descripcion comercial:

La PUNTA DE GANSO y el GANSO son 2 cortes que proceden de un mismo musculo, el
biceps femoral o gluteobiceps. Estan ubicados en la parte lateral de la pierna y de hecho el
musculo se extrae completo para luego cortarlo transversalmente en 2 partes: el tercio superior
del gluteobiceps pasa a formar el corte PUNTA DE GANSO, en tanto que los 2 tercios
inferiores forman el GANSO. El GANSO es irregularmente cuadrangular y prismatico en su
forma, mientras la PUNTA DE GANSO tiene una forma mas bien triangular y més aplanada,
con el extremo superior en punta.

Componentes anatomicos de la Punta de Ganso y Ganso: Musculo biceps femoral (M.
gluteo biceps).
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Descripcion comercial:

El POLLO GANSO es un corte ubicado en la region posterior de la pierna y corresponde al
musculo semitendinoso. Para su separacion debe desprenderse de sus inserciones y
separarse del GANSO y PUNTA DE GANSO (lateral y anteriormente) y de la POSTA NEGRA
(medialmente). Tiene una forma tubular.

Componentes anatdmicos del Pollo Ganso: Corresponde al musculo semitendinoso (M.
semitendinosus).
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Descripcion comercial:

La POSTA NEGRA es el corte de mayor tamafio de la canal bovina y esta formado por una
gran masa de varios musculos ubicados en la region medial de la pierna. Entre los principales
musculos que lo componen se encuentran el semimembranoso y el aductor.

Componentes anatdmicos de la Posta Negra: Muasculo recto interno (M. Gracillis), musculo
semimembranoso (M. Semimembranosus), masculo sartorio (M. Sartorius), masculo pectineo
(M. Pectineus), masculo aductor (M. Adductor), masculo obturador externo (M. Obturatorius
externus), musculos gemelos (Mm. Gemelli) y musculo cuadrado femoral (M. Quadratus
femoris).
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Descripcién comercial:

La POSTA ROSADA es otro corte de gran tamafio, ubicado también en la pierna, en la parte
anterior del fémur. Esta formado por las cabezas del musculo quadriceps y se obtiene
separandolo de sus inserciones en el fémury en la patella. Tiene una cara anterior redondeada
y una cara posterior concava, en la cual se marca la forma del fémur, debido a su insercion en
dicho hueso, y generalmente también queda el periostio del mismo en esta cara.
Componentes anatémicos de la Posta Rosada: Musculo cuadriceps femoral (M. Quadriceps
femoris), musculo vasto lateral (M. Vastus lateralis), musculo vasto medial (M. Vastus

medialis), masculo vasto intermedio (M. Vastus intermedius) y musculo recto femoral (M.
Rectus femoris).
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Descripcién comercial:

El ASIENTO es un corte ubicado sobre la region pelviana, cubierto por la punta de ganso y
corresponde al musculo glateo medio. Su limite anterior es el LOMO LISO. Se separa de sus
inserciones luego de sacar el GANSO y PUNTA DE GANSO. Generalmente se obtiene en una
sola pieza con el musculo tensor de la fascia lata (PUNTA DE PICANA), el que posteriormente
se separa. El ASIENTO tiene una forma redondeada.

Componentes anatémicos del Asiento: Muasculo glateo medio (M. Gluteus medius), musculo
gluteo profundo (M. Gluteus profundus) y glateo accesorio (M. Gluteus accesorius), fusionado
al glateo medio (M. Gluteus medius).
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Descripcion comercial:

La PUNTA DE PICANA es un corte de forma triangular, que corresponde al musculo tensor
de la fascia lata. Se desprende de la parte anterior de la pierna, separandolo de los musculos
abdominales. Generalmente se saca en conjunto con el ASIENTO en un solo corte, para luego
separarlo de éste.

Componentes anatomicos de la Punta de Picana: Muasculo tensor de la fascia lata (M.

Tensor fasciae latae).
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Descripcioén comercial:

La TAPABARRIGA es uno de los 3 cortes que se obtienen de la pared abdominal, en el cuarto
posterior , los otros 2 son la PALANCA y la COLUDA. Tiene una forma triangular, y presenta
3 capas musculares que corresponden a los musculos oblicuo abdominal externo, interno y
transverso. En su cara interna presenta restos de serosa.

Componentes anatémicos de la Tapabarriga: Musculo oblicuo externo abdominal (M.
Obliquus externus abdominis) musculo oblicuo interno abdominal (M. Obliquus internus
abdominis) y musculo transverso abdominal (M. Transversus abdominis).
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Descripcién comercial:

La PALANCA es un corte pequefio, plano y en forma de abanico (o pétalo) que forma parte
de la pared abdominal. Corresponde al masculo recto abdominal en su parte caudal y se
separa de la fascia abdominal y la TAPABARRIGA.

Componentes anatomicos de la Palanca: Corresponde al masculo recto abdominal parte

caudal (M. Rectus abdominis pars caudalis).
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Descripcioén comercial:

El POLLO BARRIGA es un corte que corresponde a la parte dorsal y central del diafragma,
es decir al pilar del diafragma, que cuelga de la region sublumbar en la canal. Este corte, junto
con la COLA, son los unicos cortes no simétricos de la canal (es decir hay uno solo en cada
animal y no uno en cada hemicanal). Por ello, generalmente se deja colgando en una
hemicanal el POLLO BARRIGA y en el otro la COLA.

Componentes anatdmicos del Pollo Barriga: Pilares del diafragma (Pars lumbalis).
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Descripcién comercial:

El ABASTERO es un corte que se ubica en la parte posterior e inferior de la pierna y que
corresponde esencialmente al musculo gastronemio. Se obtiene al cortar el tendon de Aquiles
y tirar de él hacia abajo en la canal invertida. Es un musculo de forma oval, e incluye en su
parte interna un musculo mas pequefio que es el flexor digital superficial, también conocido
comercialmente como “Banano”. Generalmente este musculo pequefo se retira del
gastronemio antes del envasado o venta y se agrega a la carne molida (por ser de mayor
fuerza de cizalla que el gastronemio). De acuerdo a la norma ,se puede dejar o retirar.
Componentes anatomicos del Abastero: Corresponde al musculo triceps crural (M. Triceps
surae) constituido por el musculo gastronemio (M. Gastrocnemius, caput lateralis, caput
medialis), musculo soleo (M. Soleus), musculo flexor digital superficial (M. Flexor digitorum
superficialis), que puede quedar optativamente.
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Descripcién comercial:

Las COLUDAS corresponden a un corte con hueso, que incluye las ultimas 4 costillas (102
hasta 13?%) y su prolongacion muscular hacia la parte ventral del abdomen (parte anterior del
musculo recto abdominal). Se obtiene cortando la pared abdominal con un cuchillo por detras
de la ultima costilla hacia abajo y luego cortando con sierra la parte superior de las costillas,
separandolas de las vértebras.

Componentes anatomicos de las Coludas: Mauasculo recto abdominal en su parte craneal
(M. Rectus abdominis pars cranialis), costillas 10 a 13 (Costae) y sus cartilagos de
prolongamiento (Cartilago costal), musculos intercostales externos (Mm. Intercostalis externi),
musculos intercostales internos (Mm. Intercostales interni), masculo serrato dorsal caudal (M.
Serratus dorsalis caudalis), muasculo transverso abdominal (M. Transversus abdominis),
musculo oblicuo externo abdominal (M. Obliquus externus abdominis), masculo oblicuo interno
abdominal (M. obliquus internus abdominis).
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Descripcién comercial:

La COLA es un corte con hueso que corresponde a la cola.

Componentes anatdmicos de la Cola: Vértebras del segmento caudal (vertebrae caudale).
Musculo sacrocaudal dorsal medial (M. Sacrocaudalis dorsalis medialis), musculo sacrocaudal
dorsal lateral (M. Sacrocaudalis dorsalis lateralis), masculo sacrocaudal ventral medial (M.
Sacrocaudalis ventralis medialis), musculo sacrocaudal ventral lateral, (M. Sacrocaudalis,
ventralis lateralis), musculo intertransverso caudal (M. Intertransversarii caudae) y musculo
coxigeo (M. Coccigeus).
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Descripcion comercial:

El OSOBUCO DE PIERNA es un corte similar al osobuco de mano, (homdlogo), pero del
cuarto posterior; corresponde a la tibia y los masculos extensores y flexores de los dedos que
la rodean.

Componentes anatomicos del osobuco de pierna: Hueso tibia (Tibia). Musculos craneales:
musculo tibial craneal (M. Tibialis cranialis), musculo extensor lateral de los dedos (M. Extensor
digitorum lateralis), musculo peroneo largo (M. Fibularis longus), musculo extensor largo de
los dedos (M. Extensor digitorum longus), contiene el extensor del tercer dedo (M. Extensor
digitis 1ll) y musculo peroneo anterior (M. Fibularis tertius). Masculos caudales: musculo flexor
digital profundo (M. Flexor digitorum profundus), tiene tres cuerpos, musculo tibial caudal (M.
Tibialis caudalis), musculo flexor largo del primer dedo (M. Flexor digiti | longus); musculo
flexor largo de los dedos (M. Flexor digiti longus) y musculo popliteo (M. Popliteus).
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